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Приложение 2 к приказу по ДОУ 
от 30.08.2024 №110-о 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 
«ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА №20» 

на 2024/2025 учебный год 
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Учебный график на период с 1 сентября по 31 мая 
 

1. Режим работы учреждения 
Рабочая неделя пятидневная, выходные дни- суббота и воскресенье, праздничные. 
Режим работы групп, реализующих основную образовательную программу 
дошкольного образования, адаптированную образовательную программу дошкольного 
образования– 11 часов. Возраст воспитанников от 3 лет до 8 лет, 4 группы 
компенсирующего вида, 1 комбинированная группа. 

2. Режим дня воспитанников МКДОУ с 01.09 по 31.05.  
2.1. Режим дня воспитанников групп компенсирующей направленности 

 
Наименование деятельности Время проведения 

 от 3-5 лет от 4-5 лет от 5-6 лет от 6-7лет 

Прием, осмотр, игры 7.00-08.00 8.00-08.10 8.00-08.10 7.00-08.00 
Утренняя гимнастика 08.20-08.30 08.10-08.20 8.00-8.10 08.30-08.40 
Самостоятельная деятельность 08.00-08.20 08.20-08.40 08.10-08.40 08.00-8.30 
Подготовка к завтраку, завтрак. 08.35-08.50 08.40-08.50 08.40-08.55 08.40-08.55 
Самостоятельная деятельность. 08.50-09.00 08.50-09.00 08.55-09.00 08.55-09.00 
Занятия 09.00-09.50 09.00-10.20 09.00-10.20 9.00 - 10.50 
Самостоятельная деятельность 09.50-10.30 10.20-10.40 10.20-10.45 - 
Второй завтрак 10.30-10.40 10.40-10.50 10.45-10.55 10.50-11.00 
Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 
прогулки 

10.40-12.10 10.50-12.15 10.55-12.15 11.00-12.30 

Обед 12.20-13.00 12.25-13.00 12.30-13.00 12.35-13.00 
Дневной сон 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 
Уплотненный полдник 15.30-15.55 15.30-15.55 15.30-15.45 15.30-15.45 
Занятие - - 15.45-16.10 - 
Самостоятельная деятельность 15.55-16.10 15.55-16.30 16.10-16.30 15.45-16.30 
Подготовка к прогулке, 
прогулка, работа с родителями, 
уход детей домой 

16.10-18.00 16.30-19.00 16.30-19.00 16.30-18.00 

 
2.2. Режим дня воспитанников группы комбинированной направленности 

 
Наименование деятельности Время проведения 

Прием, осмотр, игры 7.00 - 08.00 
Утренняя гимнастика 08.00 - 08.10 
Самостоятельная деятельность 08.10 - 8.30 
Подготовка к завтраку, завтрак. 08.40 - 08.55 
Занятия 9.00 - 10.55 
Второй завтрак 10.55 - 11.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 11.00 - 12.30 

Обед 12.30 - 13.00 
Дневной сон 13.00 - 15.30 
Уплотненный полдник 15.30 - 15.45 
Занятие с воспитанниками 5-6 лет 15.45 - 16.10 
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Самостоятельная деятельность 
воспитанников 6-7лет 15.45 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, работа с 
родителями, уход детей домой 16.30 - 18.00 

 

3. Перечень основных видов организованной образовательной деятельности 
с 1 сентября по 31 мая 

3.1. Перечень основных видов организованной образовательной 
деятельности для одновозрастных и разновозрастной групп компенсирующей 

направленности. 
 

Групп ы 
Циклы организованной 

образовательной 
деятельности 

Количество различных видов деятельности 
Понедель 

ник 
Вторник Среда Четверг Пятница 

I 
пол 
дня 

II 
пол 
дня 

 I 
пол 
дня 

II 
пол 
дня 

I 
пол 
дня 

II 
пол 
дня 

I 
пол 
дня 

II 
пол 
дня 

I 
пол 
дня 

II 
пол 
дня 

Ра
зн

ов
оз

ра
ст

на
я 

 
гр

уп
па

 
 3

-5
 л

ет
 

Познавательное развитие 1  1        
Речевое развитие       1    

Художествен но- 
эстетическое 

изо/лепка/ 
аппликация     1    1  
музыка   1    1    

Физическое развитие 1    1    1  

С
ре

дн
яя

 гр
уп

па
  

4-
5 

ле
т 

Познавательное развитие 1  1        
Речевое развитие     1      

Художествен но- 
эстетическое 

изо/лепка/ 
аппликация       1  1  

музыка   1    1    
Физическое развитие 1    1    1  

С
та

рш
ая

    
гр

уп
па

  
5-

6 
ле

т 

Познавательное развитие 1    1      
Речевое развитие   1    1    

Художествен но- 
эстетическое 

изо/лепка/ 
аппликация 

 1    1   1  

музыка   1    1    
Физическое развитие 1    1     1 

П
од

го
то

ви
те

ль
на

я 
гр

уп
па

  
6-

7 
ле

т 

Познавательное развитие 1  1    1    
Речевое развитие     1    1  

Художествен но- 
эстетическое 

изо/лепка/ 
аппликация 

1    1    1  

музыка   1    1    
Физическое развитие 1    1    1  
Коррекционное занятие   1    1    
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3.2.  Перечень основных видов организованной образовательной 
деятельности для разновозрастной группы комбинирующей направленности. 

 
В

оз
ра

ст
  

Циклы организованной 
образовательной 

деятельности 

Количество различных видов деятельности 
Понедель 

ник Вторник Среда Четверг Пятница 
I 

пол. 
II 

пол. 
I 

пол. 
II 

пол. 
I 

пол 
. 

II 
пол 

. 

I 
пол 

. 

II 
пол 

. 

I 
пол 

. 

II 
пол 

. 

 
5-6 
лет 

Познавательное развитие 1       1   
Речевое развитие   1  1      

Художественн о- 
эстетическое 

развитие 

изо/лепка/ 
аппликация 

 1  1     1  

музыка   1    1    

Физическое развитие 1    1    1  

6-7 
лет 

Познавательное развитие 1  1    1    
Речевое развитие     1      

Художественно- 
эстетическое 

развитие 

изо/лепка/ 
аппликация 

1  1      1  

музыка   1    1    

Физическое развитие 1    1    1  

В течение учебного года предусматриваются - диагностические недели. В 
учебном плане предусмотрено 4 недели на диагностику освоения детьми 
программного материала (с 02.09. по 16.09. и с 12.05. по 26.05.), которая 
проводится в ходе организованной образовательной деятельности, режимных 
моментов и в совместной деятельности со взрослым. 

 
Продолжительность организованной образовательной деятельности (в 

минутах) в группах компенсирующей направленности 
 

Групп ы 
Циклы организованной 

образовательной 
деятельности 

Количество различных видов деятельности 
Понедель 

ник 
Вторник Среда Четверг Пятница 

I 
пол 
дня 

II 
пол 
дня 

 I 
пол 
дня 

II 
пол 
дня 

I 
пол 
дня 

II 
пол 
дня 

I 
пол 
дня 

II 
пол 
дня 

I 
пол 
дня 

II 
пол 
дня 

Ра
зн

ов
оз

ра
ст

на
я 

 
гр

уп
па

 
 3

-5
 л

ет
 

Познавательное развитие 15/20  15/20        
Речевое развитие       15/20    

Художествен но- 
эстетическое 

изо/лепка/ 
аппликация     15/20    15/20  

музыка   15/20    15/20    
Физическое развитие 15/20    15/20    15/20  

С
ре

дн
яя

 
гр

уп
па

  
4-

5 
ле

т 

Познавательное развитие 20  20        
Речевое развитие     20      

Художествен но- 
эстетическое 

изо/лепка/ 
аппликация       20  20  

музыка   20    20    
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Физическое развитие 20    20    20  

С
та

рш
ая

    
гр

уп
па

  
5-

6 
ле

т 

Познавательное развитие 25    25      
Речевое развитие   25    25    

Художествен но- 
эстетическое 

изо/лепка/ 
аппликация 

 25    25   25  

музыка   25    25    
Физическое развитие 25    25    25  

П
од

го
то

ви
те

ль
на

я 
гр

уп
па

  
6-

7 
ле

т 

Познавательное развитие 30  30    30    
Речевое развитие     30    30  

Художествен но- 
эстетическое 

изо/лепка/ 
аппликация 

30    30    30  

музыка   30    30    
Физическое развитие 30    30    30  
Коррекционное занятие   30    30    

 
 Продолжительность организованной образовательной деятельности (в 
минутах) в разновозрастной группе комбинированной направленности 
 

В
оз

ра
ст

 

Циклы 
организованной 
образовательной 

деятельности 

Количество различных видов деятельности 
понедель 

ник 
вторник среда четверг пятница 

I 
пол 

. 

II 
пол 

I 
пол 

II 
пол 

I 
пол 

II 
пол 

I 
по 

II 
пол 

I 
пол 

II 
пол 

5-6 

Познавательное 
развитие 

25  25        

Речевое развитие     25  25    
Художественно 
-эстетическое 

изо  25  25     25  
музыка   25    25    

Физическое развитие 25    25    25  

6-7 
 

Познавательное 
развитие 

30  30  30      

Речевое развитие     30  30    
Художественно 
-эстетическое 

изо 30  30      30  
музыка   30    30    

Физическое развитие 30    30    30  

Перерыв между занятиями 10 мин. 
 

4. Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрасту 
 

группы 
месяц 

Младший возраст 
3 -5 

Старший возраст 
5-7 

Сентябрь - День знаний 40 мин. 
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Октябрь Осенняя сказка 30 мин Золотая осень 40 мин/50мин 

Ноябрь День матери 30 мин День матери 40 мин/45мин 

Декабрь Новый год 30мин. Новый год 45мин./50мин 

Январь Зимушка-зима 30 мин. Здравствуй, матушка зима! 45 мин. 

Февраль День рождения детей 25 
мин 

День защитника Отечества 40 
мин/50мин 

Как на масленой 
недели…..30мин 

Как на масленой недели…..40мин 

Март 8 Марта 30 мин 8 Марта 45 мин/50мин 

Апрель Праздник весны 25 мин Праздник весны 40 мин 

Май День Победы 30 мин День Победы 40 мин/45мин 

Июнь День рождения детей 25 
мин. 

Праздник детства 40 мин./50 мин 

День России 30мин День России 40мин/45 мин 

Июль Летняя спартакиада 30 мин Летняя спартакиада 45 мин/50мин 

Август До свиданья, лето! 25 мин. До свиданья, лето! 40 мин. 
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Учебный график на летний оздоровительный период 
с 1 июня по 31 августа 

 
1.       Режим дня воспитанников 

Режим дня воспитанников групп компенсирующей и комбинированной 
направленности на теплый период года. В учебном плане определяется 
продолжительность летнего оздоровительного периода с 01 июня по 31 августа 
2025 года (13 недель). 

 
 
№ 
п/п 

 
Режимные моменты 

(3-5лет) (4-5 лет) (5-6 лет) (6-7 лет) 

1 Приём детей, игры на свежем 
воздухе. 
Дежурство. 

7.00-8.00 8.00-8.20 8.00-8.30 7.00-8.00 

2 Офтальмологическое 
лечение 8.00-16.00 8.00-16.00 8.00-16.00 8.00-16.00 

3 Утренняя гимнастика на 
воздухе. 8.10-8.20 8.00-8.10 8.30-8.40 8.20-8.30 

4 Подготовка к завтраку, 
завтрак 8.40 - 8.50 8.40-8.55 8.40-8.55 8.40-8.55 

5 Совместная деятельность педагога с 
детьми эстетически- 
оздоровительного цикла (выносится 
на улицу) 

9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-10.00 9.00-10.00 

6 Второй завтрак 10.40-10.50 10.45-10.55 10.55-11.00 10.55-11.00 

7 Подготовка к прогулке, прогулка: 
игры, наблюдения, труд, воздушные 
и солнечные процедуры, 
организованная детская 
деятельность 

9.00-12.10 9.00-12.20 9.00-12.20 9.00-12.30 

8 Обед 12.25-13.00 12.30-13.00 12.35-13.00 12.35-13.00 

9 Подготовка ко сну, сон 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

10 Уплотненный полдник 15.30-15.55 15.30-15.45 15.30-15.45 15.30-15.45 

11 Игры, самостоятельная 
художественная 
деятельность, совместная 
деятельность педагога с детьми 

15.40-16.00 15.40-16.00 15.45-16.00 15.45-16.00 

12 Подготовка к прогулке, 
прогулка, уход домой 16.00-18.00 16.00-19.00 16.00 – 19.00 16.00-18.00 
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Периодичность проведения вечеров досугов, развлечений по направлениям 
 образовательного процесса: 

 
 
 
 
 
 
Группы 

 
Циклы досугов и 
развлечений 

Количество 

С
ен

тя
бр

ь 

О
кт

яб
рь

 

Н
оя

бр
ь 

Д
ек

аб
рь

 

Я
нв

ар
ь 

Ф
ев

ра
ль

 

М
ар

т 

А
пр

ел
ь 

М
ай

 

Младшая 
группа 

познавательное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
речевое 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
художественно- 
эстетическое 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

физкультурное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Средняя 
группа 

познавательное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
речевое 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
художественно- 
эстетическое 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

физкультурное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Старшая 
группа 

познавательное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
речевое          
художественно- 
эстетическое 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

физкультурное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Подготовитель 
ная к школе 
группа 

познавательное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
речевое 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
художественно- 
эстетическое 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

физкультурное 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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Летний оздоровительный период (с 1 июня по 31 августа) 
Недельный перечень тематических дней 

День недели 
название 

Направление 
образовательные области 

Виды деятельности 
(совместная деятельность взрослого и ребёнка; самостоятельная 

деятельность; взаимодействие с родителями/социальными 
партнёрами) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
«День любителей 

природы» 

Социально-личностное 
Труд, социализация, познание, коммуникация, 
безопасность, художественное творчество, 
здоровье, физическая культура, чтение 
художественной литературы, музыка. 

Труд в природе, труд в группе, продуктивная, исследовательская, 
экспериментирование, игровая, восприятие х/л, двигательная, 

оздоровительная, коммуникативная 

ВТОРНИК 
«День новых открытий» 

Познавательно-речевое 
Познание, коммуникация, социализация, 
безопасность, здоровье, чтение художественной 
литературы, художественное творчество, музыка, 
труд, физическая культура. 

Исследовательская, экспериментирование, экскурсии, 
наблюдения, беседы, досуги, праздники, викторины, занятия, 

восприятие х/л, игры. 

СРЕДА 
«Солнце, воздух и вода – 

наши верные друзья»» 

Физкультурно-оздоровительное 
Физическая культура, здоровье, безопасность, 
познание, социализация, музыка, художественное 
творчество,  коммуникация, труд. 

вигательная, оздоровительная, игры, музыкально-творческая 
деятельность, познавательная, коммуникативная 

ЧЕТВЕРГ 
«День творческих идей» 

Художественно-эстетическое 
Художественное творчество, музыка, чтение х/л, 

труд, познание, коммуникация, социализация, 
Физическая культура, здоровье, безопасность. 

Продуктивная, театрализованная, музыкальная, изобразительная, 
коммуникативная, познавательная, исследовательская, игровая 

ПЯТНИЦА 
«День веселья и 

развлечений» 

Интеграция всех направлений 
 Все образовательные области 

Игровые образовательные программы, совместные праздники, 
досуги, спектакли, экскурсии, наблюдения, чтение детям, 

заучивание наизусть, пение песен, танцы. 
 
Целевые прогулки и экскурсии в летний период проводятся еженедельно, в соответствии с тематикой. Организованная 

деятельность с дошкольниками в летний период проводится на свежем воздухе согласно плану воспитательно-
образовательной работы, с детьми в летний период; если не позволяют погодные условия – в групповых комнатах, 
музыкальном зале. 
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